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Roční téma: 
 

●​ Cesta za poznáním 

 

​ Cílem ročního plánu je provázet děti během celého školního roku prostřednictvím 

tematických činností, které vycházejí z proměn přírody, lidových tradic, významných dnů i 

dětského světa. Plán podporuje přirozenou zvídavost dětí, jejich tvořivost a fantazii, učí je 

spolupráci, ohleduplnosti a odpovědnosti. Současně směřuje k rozvoji praktických dovedností, 

poznávání kulturního a sociálního prostředí a k vytváření kladného vztahu k přírodě, rodině a 

společnosti.  

 
 

Průběžné činnosti během celého školního roku 2025/2026 

 
-​ poučení o bezpečnosti před každou činností 

-​ posilování přátelských vztahů v kolektivu 

-​ dodržování správné hygieny, stolování, společenského chování 

-​ odstraňování únavy žáků z vyučování, relaxace 

-​ pravidelný pobyt venku, posilování tělesné zdatnosti 

-​ ochrana životního prostředí - třídíme odpad 

-​ využití tělocvičny při nepříznivém počasí 

-​ význam rodiny – stálá spolupráce s rodiči 

-​ rozvoj řeči a komunikace 

-​ dopravní výchova 

-​ finanční gramotnost 

-​ návštěva cvičné kuchyňky 

-​ školní knihovna 

 

 

Příprava na vyučování: během celého školního roku, po domluvě s učitelem a rodiči, 

vychovatelka pomáhá dětem s domácími úkoly, vysvětluje nejasnosti v učební látce. 

Využíváme znalostí při pravidelných vycházkách ven, či hraní na zahradě. Hrajeme si a 

vypracováváme pracovní listy dle daného tématu. Rozvíjíme základní pojímání v oblasti finanční 

gramotnosti a dopravní výchovy. 
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Přírodovědná zájmová činnost: po dobu školního roku rozvíjíme v dětech zájem o okolní přírodu 

častým pobytem venku – pozorováním, sběrem přírodnin a tvorbou z nich, také o ekologii – 

tříděním odpadu a recyklaci a hospodaření s vodními kapacitami. 

 

Pracovně zájmová činnost: děti se průběžně seznamují s materiály a pracovním náčiním k 

tvorbě a vyrábění, kde mohou rozvíjet svou fantazii a osvojit si různé pracovní postupy. 

 

Společenské a kolektivní činnosti: v dětech neustále rozvíjíme a upevňujeme principy 

sounáležitosti, kooperace, tolerance a vzájemný respekt prostřednictvím her a sportů. 

 

Esteticky zájmová činnost: povzbuzujeme děti ve zpěvu, učíme se a opakujeme písně, které 

známe i nové. Věnujeme se dramatizaci různých příběhů a přenesením pocitů a zážitků formou 

malby. 

 

Odpočinkové činnosti: volíme na základě daného klimatu třídy a dle volby dětí, jako jsou 

relaxační četba, poslech kresba. 

 

 

Září 
 

Téma: Náš strom  

 

●​ Zahájení nového školního roku. 
●​ Tvoříme vlastní pravidla v III. oddělení školní družiny, na tvorbě pravidel se podílíme  

všichni, abychom věděli, co musíme dodržovat.  
●​ Seznámení se se školním řádem a řádem školní družiny.  
●​ Poučení o bezpečném chování ve školní družině, školní jídelně, školní knihovně, 

cvičné kuchyňce, v tělocvičně, na hřišti  a všech využívaných prostorách. Rovněž 
pak na vycházkách a v silničním provozu.  

●​ Seznamování se s novými členy kolektivu a s novou paní vychovatelkou.  
●​ Kolektivní činnosti podporující vzájemnou spolupráci, pomáháme menším dětem, 

vzájemně si neubližujeme.  
●​ Volná tvorba dětí, relaxace, deskové a stolní hry, volné malování, pohybové aktivity 

(návštěva školní tělocvičny) - míčové hry, skákání přes švihadlo apod.  
●​ Dodržování základních hygienických pravidel. 
●​ Sociální a interaktivní hry, poznávání sociálního prostředí, v němž žák žije (škola, 

rodina). 
●​ Seznamování se s pravidly v silničním provozu (bezpečná cesta do i ze školy, 

bezpečné vycházky po okolí).  
●​ Povídání si, poslech hudby a čtení pohádek.  
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●​ 28.9. - Den české státnosti - svátek svatého Václava 

●​ Výtvarné a tvořivé činnosti - malování zážitků z prázdnin, výroba složek na své výtvory 
tvořené v průběhu celého školního roku, práce s barvami všeho druhu, tvorba z přírodního 
materiálu, zahájení společné tvorby „Náš strom“. 

 

 

Říjen 
 

Téma: Barvy podzimu 

●​ Pozorujeme proměny přírody, získáváme a rozvíjíme  kladný vztah k přírodě.  
●​ Vycházky po okolí spojené se sběrem přírodnin - výroba skřítků. 
●​ Poznáváme plody podzimní přírody. – podle hmatu, čichu i chuti.  
●​ Cvičná kuchyňka - Vitamíny – povídání o jejich důležitosti, výroba a ochutnávka moštu 

z jablíček.  
●​ Vlaštovkové závody - společná akce ŠD - výroba vlastních papírových vlaštovek. 

●​ Odpočinek na koberci, smyslové hry v kruhu, čtení pohádek i krátkých příběhů.. 
●​ Volná tvorba dětí, relaxace, deskové a stolní hry, volné malování podzimní tématiky. 
●​ 31.10. - Halloween – povídání, výroba duchů a kreslení dýní. 
●​ Sportovní aktivity - míčové hry na hřišti, za nepříznivého počasí v tělocvičně. 

 

 

Listopad 
 

Téma: Tradice, světlo a tma 

 

●​ 1.1. - Dušičky – krátké povídání. 

●​ Knihovna - podporujeme kladný vztah dětí ke knížkám a k četbě. 

●​ Vnímat rozdíly mezi světlem a tmou - hry ve tmě se světýlky, podporovat klidné činnosti. 

●​ 11.11. - Svatý Martin – povídání, výtvarné ztvárnění Martina na bílém koni. 

●​ Drakiáda - společná akce ŠD - domácí výroba papírových draků. 

●​ 17.11. - Den boje za svobodu a demokracii - sametová revoluce. Pracovní list. 

●​ 30.11. - 1. adventní neděle - zvyky a tradice. 

●​ Dopravní výchova – dopravní hřiště, dopravní značky, zábavný list pro chytré hlavičky. 

●​ Vánoční jarmark – vyrábění svíček a různých maličkostí, příprava. 
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Prosinec 
 

Téma: Hvězda padající i Betlémská 

 

●​ Betlémská hvězda jako symbol Vánoc. 
●​ 13. - 14. prosince – „padající hvězdy“ maximum meteorického roje Geminidy. 
●​ Seznamování se s tradičními českými zvyky o Vánocích, povídání si o tradicích. 
●​ Sledování českých vánočních pohádek a s tím spojená reflexe na daný příběh – co 

je v tomto období nejdůležitější (rodina, zdraví, přátelé...).  
●​ Poslech a zpěv vánočních koled a četba vánočních pohádek.  
●​ Výroba vánočních ozdob na stromek a vánočních přání ve tvaru hvězd. 
●​ Vycházka po okolí, návštěva školní zahrady.  
●​ Výroba vánočního nepečeného cukroví. 
●​ Vánoční besídka – povídání o Vánocích, rozdávání dárků, ochutnávka cukroví. 

 

 

Leden 
 

Téma: Zima a hry 

●​ Povídání o prožitých Vánocích, volné kreslení na téma „Co se mi o Vánocích líbilo“. 
●​ Ochrana osobního zdraví a bezpečí – v zimě nás může zaskočit ledovka a jak se 

chovat v situacích při setkání s cizími lidmi.  

●​ 6.1. - sv. Tři králů - příběh, vzdělávací kvíz, výroba korunek, hledání ztracené 

hvězdy. 

●​ Pohybové aktivity - pravidelné vycházky ven, pohybové aktivity na sněhu, stavění 

sněhuláků, vyšlapávání obrazců ve sněhu, poznávání stop zvířat ve sněhu.  

●​ Zimní sporty -  poznávání jednotlivých zimních sportů a sportovních možností  ​
v zimním období.  

●​ Ledové pokusy - voda, sníh, led. 

●​ Finanční gramotnost – hodnota peněz, seznámení s bankovkami i mincemi,​
hra na obchod. 

 

 

Únor 
 

Téma: Schováme se za masku zvířete 

●​ Masopust – povídání o masopustu, tradice a zvyky, výroba zvířecí masky.  

●​ Zvířecí mazlíček - povídání na koberci, výroba zvířátek otiskem dlaně. 
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●​ Vycházky na čerstvý vzduch v okolí školy, pozorování zimní krajiny, návštěva školní 

zahrady a školního hřiště, podle počasí bobujeme a stavíme sněhuláky.  

●​ 14.2. - svátek sv. Valentýna - výroba přáníček a dárků pro naše milované, učíme se 

slova, která hřejí u srdíčka. 

●​ Poznávání základních částí lidského těla, zdravá, nezdravá výživa, otužování, 

předcházení nemocem a úrazům. Sestavení zdravého jídelníčku. 

●​ Volná tvorba dětí, relaxace, deskové a stolní hry, volné malování, pohybové 

aktivity. 

●​ Soutěž v malování - společná akce ŠD – téma: Zdravý košík. 

 

 

Březen 
 

Téma: Jaro a včely 

●​ Vycházky do přírody v okolí školy, sledování rozmanitostí a změn v přírodě na jaře 

(rostliny, živočichové, krajina, počasí), sledujeme probouzení přírody. 

●​ Povídání o včelách, jejich životě a jaký mají význam pro přírodu a člověka.  
●​ Přednáška “Úžasný svět včel”- co vše potřebuje včelař ke své práci, kvízy, puzzle. 
●​ Výroba včely z plastu a výroba krmítek pro včely.  
●​ Sportovní aktivity - překážková dráha v tělocvičně “jak včelky sbírají nektar” 
●​ Návštěva knihovny a četba knih v duchu našeho měsíčního tématu.  
●​ 21. 3. Světový den Downova syndromu - povídání si na téma, učíme se toleranci ​

a pochopení k lidem s různým postižením. 

●​ 28. 3. Den učitelů – výroba přáníček pro učitelé.  
●​ Finanční gramotnost - Jak platit jinak než penězi, aneb platební karta. 

 

 

Duben 
 

Téma: Země a ekologie 

 
●​ Beseda - učíme se jak pomáhat přírodě. 

●​ 5.4. Velikonoce - seznámení s tradicemi, kvízy, pracovní listy 

●​ Kuchyňka - výroba vajíčkové pomazánky. 

●​ Knihovna - podporujeme kladný vztah dětí ke knížkám a k četbě. Čteme krátké příběhy. 
●​ Stromy a jejich význam - společná koláž všech dětí “Strom”. 
●​ Dopravní výchova - hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování ​

v dopravních situacích.  

●​ Volná tvorba dětí, relaxace, deskové a stolní hry, volné malování. 

●​ Pohybové aktivity - tanec na taneční podložce, míčové hry, skákání přes švihadlo, 
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vycházky po okolí.  

●​ 22.4. Den země - vše formou hry, recyklujeme, třídíme.  

●​ Výtvarně tvořivé činnosti – malování kraslic a velikonočních symbolů, pletení pomlázky.  

 

 

Květen  
 

Téma: Rodina 

●​ 1.5. Svátek práce - povídání na téma povolání, neobvyklá povolání, čím jsou tví 

rodiče a kvíz. 

●​ Pohybové aktivity - pantomima na téma povolání, hřiště a vycházky do okolí. 

●​ Čtenářská gramotnost - zapamatuj si kolik povolání bylo v krátkém příběhu. 

●​ Herbář - sběr jarních květin, lisování a tvorba herbáře. 

●​ 10.5. Den matek – povídání o tom co vše pro nás maminky dělají, co pro nás 

znamenají. Náramek z perliček. 

●​ Malování maminky volnou technikou. 

●​ 15. 5. Mezinárodní den rodiny – povídání o rodině, kdo vše do rodiny patří, jak se 

slaví v různých zemích. Kvíz, pracovní list. 

●​ Návštěva kina Kosmos - společná akce ŠD.  
●​ Zvířecí rodiny - učíme se pojmenovat mláďata i dospělé jedince. 

●​ Výtvarně tvořivé činnosti - květinové tvoření, květinové záložky do knihy, zvířata volnou 

technikou. 

 

Červen 
 

Téma: Hurá léto 

 

●​  1. 6. Mezinárodní den dětí – hry a soutěže venku na hřišti, za nepřízně počasí v 

tělocvičně. 

●​ Letní sporty - poznávání jednotlivých letních sportů a sportovních možností  ​
v letním období. 

●​ Pohybové aktivity - míčové hry, skákání přes švihadlo, vycházky do okolí.  

●​ Najdi si svůj kámen - procházka k řece Stonávce. 

●​ 21. 6. Letní slunovrat – povídáme si kde tento svátek vznikl, malujeme trička. 

●​ 21.6. Den otců – povídání o tom co vše pro nás tatínek dělá a co pro nás znamená. 

●​ Úklid školní družiny před zahájením letních prázdnin.  

●​ Hodnocení školního roku, pochvaly, diplomy, prostor pro vyjádření svého názoru. 

●​ Povídáme si o bezpečnosti o prázdninách – důležitá telefonní čísla, která bychom 

měli znát, dodržování správné hygieny.  
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●​ Výtvarně tvořivé činnosti – kresba na téma sport, malování na kámen, dáreček ​
pro tatínky. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V Hnojníku dne 1. 9. 2025​ ​ ​ ​ ​ Vypracovala: Soňa Kellerová 
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