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Ro€ni téma:
e Cesta za poznanim

Cilem ro€niho planu je provazet déti béhem celého Skolniho roku prostfednictvim
tematickych Cinnosti, které vychazeji z promén pfirody, lidovych tradic, vyznamnych dn0 i
détského svéta. Plan podporuje pfirozenou zvidavost déti, jejich tvofivost a fantazii, uCi je
spolupraci, ohleduplnosti a odpovédnosti. Sou€asné sméfuje k rozvoji praktickych dovednosti,
poznavani kulturniho a socidlniho prostfedi a k vytvareni kladného vztahu k pfirodé, rodiné a
spoleCnosti.

Pribézné Cinnosti béhem celého Skolniho roku 2025/2026

- pouceni o bezpe€nosti pfed kazdou Cinnosti

- posilovani pratelskych vztaht v kolektivu

- dodrzovani spravné hygieny, stolovani, spoleCenského chovani
- odstranovani tnavy Zzaka z vyu€ovani, relaxace

- pravidelny pobyt venku, posilovani télesné zdatnosti
- ochrana Zivotniho prostfedi - tfidime odpad

- vyuziti télocviny pfi nepfiznivém pocCasi

- vyznam rodiny — stala spoluprace s rodiCi

- rozvoj FeCi a komunikace

- dopravni vychova

- finan&ni gramotnost

- navStéva cvitné kuchyriky

- 8kolni knihovna

Priprava na_vyuC€ovani: béhem celého Skolniho roku, po domluvé s uCitelem a rodici,

vychovatelka pomaha détem s domacimi ukoly, vysv€tluje nejasnosti v uCebni latce.

Vyuzivdame znalosti pfi pravidelnych vychazkdch ven, €i hrani na zahradé. Hrajeme si a
vypracovavame pracovni listy dle daného tématu. Rozvijime zakladni pojimani v oblasti finanCni
gramotnosti a dopravni vychovy.
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Prirodovédna zajmova €innost: po dobu Skolniho roku rozvijime v détech zajem o okolni pfirodu

Castym pobytem venku — pozorovanim, sbé&rem pfirodnin a tvorbou z nich, také o ekologii —
tfidénim odpadu a recyklaci a hospodafeni s vodnimi kapacitami.

Pracovné zajmova Cinnost: déti se prUb&zné seznamuji s materidly a pracovnim nacinim k
tvorbé a vyrabéni, kde mohou rozvijet svou fantazii a osvojit si rizné pracovni postupy.

SpoleCenské a kolektivni _Cinnosti: v détech neustdle rozvijime a upeviujeme principy

soundlezitosti, kooperace, tolerance a vzajemny respekt prostfednictvim her a sportu.

Esteticky zdjmova Cinnost: povzbuzujeme déti ve zpévu, uCime se a opakujeme pisné, které
zndme i nové. Vénujeme se dramatizaci rlznych pfibéhl a pfenesenim pocitl a zazitkl formou
malby.

Odpocinkové Cinnosti: volime na zakladé daného klimatu tfidy a dle volby déti, jako jsou
relaxaCni Cetba, poslech kresba.

Zari
Téma: N3sS strom

Zahajeni nového Skolniho roku.
Tvotime vlastni pravidla v III. oddéleni Skolni druziny, na tvorbé pravidel se podilime
vSichni, abychom védéli, co musime dodrzovat.
Seznémeni se se Skolnim fadem a fddem Skolni druziny.
Pouceni o bezpe¢ném chovani ve Skolni druzing, skolni jidelné, Skolni knihovné,
cvicné kuchynce, v té€locvicné, na hiisti a vSech vyuzivanych prostorach. Rovnéz
pak na vychazkach a v silni¢nim provozu.
Seznamovani se s novymi ¢leny kolektivu a s novou pani vychovatelkou.
Kolektivni ¢innosti podporujici vzajemnou spolupraci, pomahame mensim détem,
vzajemn¢ si neubliZzujeme.

e Volna tvorba déti, relaxace, deskové a stolni hry, volné malovani, pohybové aktivity
(n&vstéva skolni télocvicny) - mi¢ové hry, skadkani pres Svihadlo apod.
Dodrzovani zékladnich hygienickych pravidel.
Socialni a interaktivni hry, poznavani socidlniho prostiedi, v némz zak zije (Skola,
rodina).

e Seznamovani se s pravidly v silnicnim provozu (bezpecna cesta do i ze skoly,
bezpecné vychazky po okoli).

e Povidani si, poslech hudby a ¢teni pohadek.
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Rijen

28.9. - Den Ceské statnosti - svatek svatého Vaclava

Vytvarné a tvorivé ¢innosti - malovani zazitkli z prazdnin, vyroba slozek na své vytvory
tvotené v prubéhu celého skolniho roku, prace s barvami vSeho druhu, tvorba z pfirodniho
materidlu, zahéjeni spole¢né tvorby ,,N4s strom*.

Téma: Barvy podzimu

Pozorujeme promény piirody, ziskdvame a rozvijime kladny vztah k ptirodé.

Vychazky po okoli spojené se sbérem ptirodnin - vyroba skritki.

Poznévame plody podzimni ptirody. — podle hmatu, ¢ichu i chuti.

Cvi¢na kuchyika - Vitaminy — povidani o jejich dileZitosti, vyroba a ochutnavka moStu
z jablicek.

VlasStovkové zavody - spoleéna akce SD - vyroba vlastnich papirovych viadtovek.
Odpocinek na koberci, smyslové hry v kruhu, ¢teni pohédek i kratkych ptibehil..

Volna tvorba déti, relaxace, deskové a stolni hry, volné malovani podzimni tématiky.
31.10. - Halloween — povidani, vyroba ducht a kresleni dyni.

Sportovni aktivity - miCové hry na hfiSti, za nepfiznivého poCasi v t€locviCné.

Listopad

Téma: Tradice, svétlo a tma

1.1. - DuSiCky — kratké povidani.

Knihovna - podporujeme kladny vztah déti ke knizkam a k Cetbé.

Vnimat rozdily mezi sv€tlem a tmou - hry ve tmé se svétylky, podporovat klidné Cinnosti.
11.11. - Svaty Martin — povidani, vytvarné ztvarnéni Martina na bilém koni.

Drakiada - spoleCna akce 8D - doméci vyroba papirovych draku.

17.11. - Den boje za svobodu a demokracii - sametova revoluce. Pracovni list.

30.11. - 1. adventni nedéle - zvyky a tradice.

Dopravni vychova — dopravni hfi§t€, dopravni znaCky, zabavny list pro chytré hlaviCky.
Vanoc€ni jarmark — vyrabéni sviCek a rlznych maliCkosti, pfiprava.
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Prosinec
Téma: Hvézda padajici i Betlémska

Betlémska hvézda jako symbol Vanoc.

13. - 14. prosince — ,,padajici hvézdy* maximum meteorického roje Geminidy.
Seznamovani se s tradicnimi ¢eskymi zvyky o Vanocich, povidani si o tradicich.
Sledovani ceskych vano¢nich pohadek a s tim spojena reflexe na dany pitibéh — co

vvvvvv

Poslech a zpév vanoc¢nich koled a ¢etba vano¢nich pohadek.

Vyroba vanocnich ozdob na stromek a vano¢nich pfani ve tvaru hvézd.
Vychazka po okoli, navstéva Skolni zahrady.

Vyroba vano¢niho nepeceného cukrovi.

Vanoc¢ni besidka — povidani o Vanocich, rozdavani darkd, ochutnavka cukrovi.

Leden
Téma: Zima a hry

e Povidani o prozitych Vanocich, volné kresleni na téma ,,Co se mi o Vanocich libilo“.
e Ochrana osobniho zdravi a bezpe€i — v zimé& nas mlze zasko it ledovka a jak se
chovat v situacich pfi setkani s cizimi lidmi.
e 6.1. - sv. Tri krdlQl - pfibéh, vzdélavaci kviz, vyroba korunek, hledani ztracené
hvézdy.
e Pohybové aktivity - pravidelné vychazky ven, pohybové aktivity na snéhu, stavéni
snéhulakl, vySlapavani obrazcll ve snéhu, poznavani stop zvifat ve snéhu.
® Zimni sporty - pozndavani jednotlivych zimnich sportl a sportovnich moznosti
v zimnim obdobi.
Ledové pokusy - voda, snih, led.
Finan€ni gramotnost — hodnota penéz, seznameni s bankovkami i mincemi,
hra na obchod.

Unor
Téma: Schovdme se za masku zvifete

e Masopust — povidani o masopustu, tradice a zvyky, vyroba zvifeci masky.
e Zvireci mazliCek - povidani na koberci, vyroba zvifatek otiskem dlané.
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e Vychazky na Cerstvy vzduch v okoli Skoly, pozorovani zimni krajiny, navStéva Skolni
zahrady a Skolniho hFi$té, podle poCasi bobujeme a stavime sn€hulaky.
e 14.2. - svatek sv. Valentyna - vyroba pfaniCek a darkl pro naSe milované, u€ime se
slova, ktera hfeji u srdiCka.
® Poznavani zakladnich Easti lidského téla, zdrava, nezdrava vyZiva, otuZovani,
pfedchazeni nemocem a Urazm. Sestaveni zdravého jidelniCku.
e \olna tvorba déti, relaxace, deskové a stolni hry, volné malovani, pohybové
aktivity.
e Soutéz v malovani - spoleéna akce SD — téma: Zdravy ko$ik.
Bfezen

Téma: Jaro a vCely

Vychazky do pfirody v okoli Skoly, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé na jafe
(rostliny, ZivoCichové, krajina, poCasi), sledujeme probouzeni pFirody.

Povidani o vCelach, jejich Zivoté a jaky maji vyznam pro pfirodu a Clov€ka.
Pfednaska “UZasny svét vCel”- co vSe potiebuje vCelaf ke své praci, kvizy, puzzle.
Vyroba vCely z plastu a vyroba krmitek pro vCely.

Sportovni aktivity - pfekdZkova draha v t€locvicné “jak v€elky sbiraji nektar”
NavStéva knihovny a Cetba knih v duchu naSeho mési€niho tématu.

21. 3. Svétovy den Downova syndromu - povidani si na téma, uCime se toleranci
a pochopeni k lidem s rznym postiZzenim.

28. 3. Den ucitelli — vyroba pranicek pro uditelé.

FinanCni gramotnost - Jak platit jinak nezZ penézi, aneb platebni karta.

Duben

Téma: Zemé a ekologie

Beseda - uCime se jak pomahat pfirodé.

5.4. Velikonoce - seznameni s tradicemi, kvizy, pracovni listy

Kuchynka - vyroba vajiCkové pomazanky.

Knihovna - podporujeme kladny vztah déti ke knizkam a k Getb&. Cteme kratké piib&hy.
Stromy a jejich vyznam - spole€na kolaz vSech déti “Strom”.

Dopravni vychova - hry a aktivity na téma dopravy, cviCeni bezpeCného chovani

v dopravnich situacich.

Volna tvorba déti, relaxace, deskové a stolni hry, volné malovani.

Pohybové aktivity - tanec na taneCni podloZce, miCové hry, skakani pfes Svihadlo,
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vychazky po okoli.

e 22.4. Den zemé - vSe formou hry, recyklujeme, tfidime.
e Vytvarné tvorivé Cinnosti — malovani kraslic a velikonoCnich symbolU, pleteni pomlazky.
Kvéten

Téma: Rodina

e 1.5. Svatek prace - povidani na téma povolani, neobvyklad povolani, ¢im jsou tvi
rodiCe a kviz.

e Pohybové aktivity - pantomima na téma povolani, hfi$té a vychazky do okoli.

e Ctenafska gramotnost - zapamatuj si kolik povolani bylo v kratkém pfib&hu.

e Herbar - sbér jarnich kvétin, lisovani a tvorba herbare.

e 10.5. Den matek — povidani o tom co vS8e pro nas maminky délaji, co pro nas
znamenaji. Naramek z perliCek.
Malovani maminky volnou technikou.
15. 5. Mezinarodni den rodiny — povidani o rodiné, kdo vSe do rodiny patfi, jak se
slavi v rdznych zemich. Kviz, pracovni list.
Navstéva kina Kosmos - spoleéna akce SD.
Zviteci rodiny - uCime se pojmenovat mladata i dospélé jedince.
Vytvarné tvorivé €innosti - kvétinové tvoreni, kvétinové zilozky do knihy, zvifata volnou
technikou.

Cerven
Téma: Hura léto

e 1.6. Mezinarodni den déti — hry a soutéze venku na hfisti, za nepfizné poCasi v
télocviCné.

e Letni sporty - poznavani jednotlivych letnich sportU a sportovnich mozZnosti
v letnim obdobi.

e Pohybové aktivity - miCové hry, skakani pfes Svihadlo, vychazky do okoli.

e Naijdi si svllj kdmen - prochézka k Fece Stonavce.

® 21.6. Letni slunovrat — povidame si kde tento svatek vznikl, malujeme triCka.

e 21.6. Den otcll — povidani o tom co vSe pro nas tatinek déla a co pro nas znamena.

e Uklid 8kolni druZiny pfed zahajenim letnich prazdnin.

e Hodnoceni Skolniho roku, pochvaly, diplomy, prostor pro vyjadfeni svého nazoru.

e Povidame si o bezpe€nosti o prazdninach — dllezita telefonni Cisla, kterd bychom

méli znat, dodrZovani spravné hygieny.
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e Vytvarné tvorivé Cinnosti — kresba na téma sport, malovani na kamen, dareCek
pro tatinky.

V Hnojniku dne 1. 9. 2025 Vypracovala: Sona Kellerova
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