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Zajmové krouzky ve skolnim roce 2026/2027

VazZeni rodice, mili Zaci,
jiz tradi¢né jsme pro nase zZaky pfipravili nabidku zajmovych krouzku. Vérime, zZe kazdy si vybere

podle svého zajmu. Jednotlivé krouzky svou cinnost zahdji od 17. 9. 2026 (v€etné), ukonceny
budou 28. 5. 2027.

o Krouzky vedené externisty zahajuji ¢innost v jiném terminu, a to na zakladé domluvy
s konkrétnim lektorem.

e Pfihlasovani do Skolnich krouzk(l bude probihat elektronicky pres Bakalafe — modul
ankety, ato od 11. 9., 14:00 do 15. 9. 2026, 23:59. Pokud budete potfebovat pfihlasku
tisténou, bude pro zZaky k dispozici u tfidnich uciteld.

e Poplatek za krouzky ¢ini 300 aZz 500,- K¢ na pololeti, kromé péveckého sboru na 1. stupni
(reprezentace skoly).

e Poplatek za krouzky vedené externisty se plati pfimo u externistl, cenu neurcuje skola.

Prehled nabizenych zajmovych krouzku vedenych pedagogy skoly

1. Keramika pro 1. tfidy, Mgr. Monika Pudelkova (poc¢et mist: min. 7/ max. 30)
pondéli 12:30 — 13:30 co 14 dni, cena: 500,- K¢ za pololeti
Déti se seznami s keramickou hlinou, vyzkousi si rizné techniky a s fantazii vytvofi vlastni
originalni vyrobky. PFi tvofeni si procvi¢i jemnou motoriku, kreativitu i trpélivost a poznaji
radost z vlastnorucnich vytvor(.

2. Keramika pro 2. - 3. roénik, Mgr. Katefina Vecefova (pocet mist: min. 7/ max. 30)
ctvrtek 13:40 — 14:40 co 14 dni, cena: 500,- K¢ za pololeti
Krouzek je uréen pro Zaky 2. — 3. roc¢niku, kteti se seznami s riznymi technikami modelovani
s keramickou hlinou, s pouzivanim keramickych glazur, sezndmi se ploSnou i prostorovou
tvorbu, Zaci si vyrobi vlastni vyrobky, které si odnesou dom{.

3. Keramika pro 4. - 5. roénik, Mgr. Monika Pesatova (pocet mist: min. 7/ max. 15)
stfeda 12:45 - 14:15 co 14 dni, cena: 500,- K¢ za pololeti
KrouZek je uréen pro zaky 4.— 5. ro¢niku, ktefi radi tvofi a pracuji s keramickou hlinou. Zaci
si vyzkousi rzné techniky modelovani, nauci se pracovat s keramickymi glazurami a seznami
se s ploSnou i prostorovou tvorbou. Béhem krouzku si vytvori vlastni originalni vyrobky,
které si po vypaleni odnesou doma.

4. Keramika pro 2. stupen, Mgr. Katefina Vecefova (pocet mist: min. 7/ max. 15)
pondéli 14:10 — 15:40 co 14 dni, cena: 500,- K¢ za pololeti
Krouzek je uréen zakim 2. stupné, ktefi maji zajem o kreativni tvorbu a praci s keramickou
hlinou. Zaci se sezndmi s rdznymi technikami modelovéni, dekorovani a glazovani
keramickych vyrobk(. Vyzkousi si tvorbu plosnych i prostorovych objektd a naudi se
pracovat s keramickymi nastroji a materialy. Vlastni vyrobky si po vypaleni odnesou doma.



10.

11.

Pévecky sbor pro 1. stuperi, Mgr. Karina Slachtova, DiS. (pocet mist: min. 10/ max. 30)
Ctvrtek 12:45 — 13:30, cena: zdarma v ramci reprezentace skoly
Déti se uci spravné vyslovnosti, praci s hlasem a rozvijeji rytmické a harmonické citéni.

v s

razného charakteru, reprezentuji Skolu na akcich a soutézich.

Skolni kapela (viechny roéniky), Mgr. Miloslav Samiec (pocet mist: min. 5/ max. 20)
patek 13:45 — 14:45, cena: 300,- K¢ za pololeti

Krouzek nabizi Zakim moZnost spole¢né muzicirovat, rozvijet své hudebni dovednosti
a radost z hudby. Zaméruje se na zpév, hru na hudebni nastroje, rytmus a nacvik spole¢ného
repertodru. DuleZitd je spoluprace, tvorivost a vzdjemné dopliovani jednotlivych ¢len(
kapely. Soucasti krouzku je pfiprava na vystoupeni pfi Skolnich akcich.

Némecky jazyk hrou pro 5. — 6. ro¢nik, (pro za¢atecniky), Mgr. llona Rucka (pocet mist:
min. 6/ max. 14)

stfeda 13:45 — 14:30, cena: 300,- K¢ za pololeti

Hravé seznameni s némeckym jazykem pro zaky 5. a 6. rocnik(. Déti si prostfednictvim her,
pisni¢ek, soutéZi a jednoduchych konverzaci vyzkouseji, zda je némcina bavi. Znalost dalsiho
ciziho jazyka je v Zivoté velkou vyhodou a pokud jim némcina pljde, mohou si ji zvolit jako
volitelny pfedmét v 7. ro¢niku.

Florbal pro divky 2. stupné, Mgr. Jana Stépankova (pocet mist: min. 8/ max. 16)

Ctvrtek 7:00 — 7:45, cena: 300,- K¢ za pololeti

krouzek bude otevien az v priibéhu fijna 2026 — termin bude s predstihem upfesnén
Tento krouzek se zaméruje na ziskani ¢i zdokonaleni florbalovych dovednosti, hru a ptipravu
na reprezentaci Skoly.

Pohybové dramaticky krouzek pro 1. stuperi, Mgr. Hana Legierska (po¢et mist: min. 7/
max. 18), pondéli 13:00 — 14:00, cena: 300,- K¢ za pololeti

KrouZek je zaméreny na rozvoj komunikacnich, recitacnich, dramatickych a pohybovych
dovednosti. Déti si vyzkousi recitaci, hrani pohadek a scének, praci s hlasem i vystupovani
s mikrofonem. Soucasti bude také nacvik modernich a spolecenskych tanct. Ddraz bude
kladen na rozvoj sebevédomi, tvorivosti a schopnosti vystupovat pred publikem. Déti se
budou pfipravovat na riznd kulturni vystoupeni pro rodice i Sirokou verejnost.

Deskoherni klub pro 3. - 5. roénik, Mgr. Nikol Bulavova (pocet mist: min. 12/ max. 20)
pondéli 13:00 — 13:45, cena: 500,- K¢ za pololeti

Bavi té& deskovky? PFijd si zahrat! Cekaji nds zabavné, napinavé i poradné strategické hry.
Budeme soutézit, spolupracovat, taktizovat, a hlavné se dobfe bavit. Kazdy si najde hru,
ktera ho chytne!

Badatelska fyzika — objevujeme svét pokusy pro 6. — 9. roénik, Mgr. Natalija Certanova
(pocet mist: min. 3/ max. 20), stieda 13:45 — 14:30, cena: 300,- K¢ za pololeti

Krouzek je zaméren na zkoumani pfirodnich zakon( a fyzikalnich jevl prostfednictvim
pokust, pozorovani a méfeni. Zaci si budou sami klast otazky, experimentovat, ovéiovat své
napady a hledat vysvétleni toho, co se déje kolem nas. Praktickym badanim budou rozvijet
zvidavost, logické mysleni, tvorivost a schopnost spolupracovat. Spoleéné budeme
objevovat, Ze fyzika neni jen o vzorcich, ale pfedevsim o pozndvani svéta kolem nas.



12. Anglicky filmovy klub pro 2. stuperi, Mgr. Eva Pechova (pocet mist: min. 10/ max. 20)
stieda 13:40 — 14:25, cena: 300,- K¢ za pololeti
Zaci shlédnou filmy v anglickém jazyce s ¢eskymi titulky a nasledné o nich budou vést diskuzi.
Cilem je naposlouchat rodilé mluvci s riznymi prizvuky, rozsitit slovni zasobu, formulovat
vlastni nazory v angli¢tiné a pochopit redlie, tradice a historicky kontext anglicky mluvicich
zemi.

13. Pfiprava na zkousky Cambridge B1/B2 pro 2. stupen, Ing. Simona Diarrova a Mgr. Eva Pechova
(pocet mist: min. 10/ max. 20), ¢tvrtek 13:40 — 14:25, cena: 500,- K¢ za pololeti
Zaci se budou systematicky pfipravovat na zkousky Cambridge English na urovni
B1 Preliminary (PET) a B2 First (FCE). Kurz se zaméfi na zlepSovani obecné anglictiny a nacvik
specifického formatu testu, ktery zahrnuje ¢teni, psani, poslech a mluveni. Certifikaty obou
urovni maji celoZivotni a mezindrodni platnost.

Prehled nabizenych zajmovych krouzktu vedenych externimi lektory

1. Sachy — 1. stupen, externista Ing. Jan Sikora, $achovy mistr CR, stfeda 12:55 — 13:55

Sachy jsou u? dlouho povaZovany za pozoruhodny néstroj, ktery zlepsuje a rozviji rozumové
dovednosti, soustfedéni, pamét, psychickou odolnost i analytické schopnosti. Vyzkum
ukazal, Ze Sachova hra muzZe zvysit inteligencni kvocient déti. Tento vyzkum potvrdil
pozitivni vliv Sachu na rozvoj dovednosti potfebnych ve Skole pro uceni a studium, na
schopnost feSit matematické problémy i porozumét ctenému textu, na zvySovani
sebedlvéry, trpélivosti, zlepSovani logického a kritického mysleni, schopnost pozorovat
a rozpoznavat vzory, analyzovat, dale na kreativitu, koncentraci, vytrvalost, sebekontrolu,
sportovni chovani, odpovédnost, respektovani ostatnich, na sebeuctu, schopnost vyrovnat
se s frustraci a na celou rfadu dalSich vlivi, které je obtizné méfit, ale které mohou hrat svou
roli v pfistupu déti k uceni a vzdélavani, v jejich motivaci a schopnosti dosahovat Uspéchu.
Zavér vyzkumu lze shrnout v jedné vété: Sachy délaji déti chytrejSimi. PFihlaska je k dispozici
u tridnich uciteld.

2. Beskydacek, externista Katefina DragoSova, pondéli a stfeda 14:30 — 15:30 (1. — 2. tfida),
15:30 - 16:30 (3. - 5. tfida)
Pod pracovnim ndzvem ,,Beskydacek” se skryva unikatni projekt vychovy mladeze a mladych
sportovctl. Koncept je produktem volejbalového klubu SSK Beskydy Frydek — Mistek. Jeho
ojedinélost spociva v tom, Ze tym zkuSenych trenérl a pedagogickych pracovnik( vytvari
prostor, kdy je détem umozinéna aktivni fyzicka ¢innost a motoricky rozvoj. Rozhodujici je
osobnost mladého sportovce a snaha mu byt neustale nablizku a tim mu usnadnit moznost
sportovni aktivity a navyku zdravého Zivotniho stylu. Zakladem je aktivace spontanni
motoriky pres rozvoj obecné sily az k zakladiim volejbalové techniky. Vse je podavano
formou hry. Cilem této faze vyvoje by mélo byt zvlddnuti adaptované hry (1-1, 2-2, 3-3)
a prechod ke hie minivolejbalu.

3. GREAT DANCE, Denisa Galandzarova, patek 14:00 — 14:45
Déti prvniho stupné se naudi zdklady tance, sprdvnému drZeni téla. Spole¢né budou
nacvicovat rlizné tance, se kterymi vystoupi na verejnych i skolnich akcich.



4. Judo, Pavla Prollov3, stieda 14:30 — 15:30
KrouZek je zaméren na vSestrannou koordinacni a pohybovou prlipravu hravou formou,
uci vzajemnému respektu a sebeovladani. Judo uci déti spravné padat a nezranit se.

5. FIT KIDS, Andrea Noskova, ttery 13:00 — 14:00
Hravé cviceni s fyzioterapeutkou zamérené na zdravy vyvoj a spravné drzeni téla prokladané
hrami s prvky atletiky, gymnastiky, micové hry atd.
Cilem cviCeni je zdravy vyvoj déti, zlepSeni pohybovych dovednosti a také prevence
a rozpoznani déti se sklony ke skoliéze ¢i vadnému drzeni téla.

6. Basketbal pro Zaky z 1. — 4. ro¢niku, ktefi navstévuji SD, JiFi Hlavag, stfeda 13:30 — 14:30
V krouzku se Zakim dostane zdkladni sportovni prlprava, zapoji se do vsestranné
orientovanych sportovnich her, poznaji nové kamarady a plnohodnotné vyuZiji volny ¢as.

Jiz tradicné skola nabizi vyuku nabozenstvi

Rimskokatolické naboZenstvi — vidy v Gtery:

p. Mgr. Rizena Rylkova, p. Mgr. Mirostaw Piotr Kazimierz
11:30-12:15-1. - 2. rocnik

12:45 —13:30 - 3. rocnik

12:45-13:30-4.-5. rocnik

13:40 — 14:25 - 2. stupen

Evangelické ndbozenstvi — vzdy v Utery:

p. Daniela Niemczykova

12:45-13:30-1. - 5. rocnik
13:40-14:25-6.—9. ro¢nik

Dovolujeme si upozornit, Ze i kdyzZ se jedna o nepovinny predmét, pokud se rozhodnete své dité
do ndboZenstvi zapsat, je povinnosti se vyuky zucasthovat. Prihlasky do evangelického
naboZenstvi jsou k dispozici u tfidnich ucitell, do fimskokatolického najdete odkaz na nasich
webovych strankach, popf. u tfidnich uciteld.



