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ROCNI TEMATICKY PLAN
PRO SKOLNi DRUZINU
I11. oddéleni — SIKULOVE
2026/2027
Vypracovala: Sona Kellerova Schvélil: Mgr. Adam Gallus
Roc¢ni téma:

e Cesta za poznanim

Cilem ro¢niho planu je provazet déti béhem celého Skolniho roku prostfednictvim
tematickych ¢innosti, které vychazeji z promén ptirody, lidovych tradic, vyznamnych dnii i détského
svéta. Plan podporuje pfirozenou zvidavost déti, jejich tvofivost a fantazii, uci je spolupraci,
ohleduplnosti a odpovédnosti. Soucasné¢ sméeiuje k rozvoji praktickych dovednosti, poznévani
kulturniho a socialniho prostfedi a k vytvareni kladného vztahu k pfirod€, rodin€ a spolecnosti.
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Z.avi: Zazitky z prazdnin a podmorsky svét
e zahijeni nového Skolniho roku
e tvofime vlastni pravidla v IIl. odd€leni $kolni druziny, na tvorbé pravidel se podilime
vSichni, abychom védéli, co musime dodrzovat
seznameni se se Skolnim fadem, fadem Skolni druziny a tematickym planem
pouceni o bezpecném chovani ve skolni druzing€, skolni jideln€, Skolni knihovné, cvicné
kuchynice, v télocvicné, na hiisti a vSech vyuzivanych prostorach. Rovnéz pak na
vychdzkach a v silni¢nim provozu.
seznamovani se s novymi ¢leny kolektivu a s novou pani vychovatelkou
kolektivni ¢innosti podporujici vzajemnou spolupraci, pomahdme mensim détem, vzéjemné
si neublizujeme
volna tvorba déti, relaxace, deskové a stolni hry, volné¢ malovani
pohybové aktivity (navstéva Skolniho hfisté, zahrad a télocvicny) - mi¢ové hry, skakaci
pandk, Svihadlo, Skip It, cricket, petanque atd.
e dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel
e socidlni a interaktivni hry, pozndvani socidlniho prostfedi v némz zak zije (Skola a rodina)
e (tenarska gramotnost - ¢teni pohadek a kratkych ptib&hti spojené s naslednou reflexi
e dopravni vychova - seznamovani se s pravidly v silniénim provozu (bezpeéna cesta do i ze
Skoly, bezpecné vychazky po okoli)
e |ZS - karty tiraz a nemoc, IZS plotovka 10 stanovist, diplom nebo medaile malého hrdiny,
kresby a omalovanky na dané téma
e projektovy tyden “Zazitky z prazdnin a podmorsky svét” - prazdninovy denik na

pracovnich listech, demonstracni obrazky motskych zvifat doplnéné zajimavostmi o jejich
zivoté, jemna motorika s muSlemi, vyroba zvifat z kartonu a vlny, letni kolickovana.
Vyzdoba koutku SD vyrobky déti.

28.9. - Den Ceské statnosti - svatek svatého Véaclava. Ceské znaky a symboly - pracovni list
vytvarné a tvorivé ¢innosti - malovani zazitki z prazdnin a vyroba dopravnich znac¢ek

Rijen: Kouzelny podzim

pozorujeme promeény piirody, ziskdvame a rozvijime kladny vztah k ptirodé

vychézky po okoli spojené se sbérem piirodnin, pozndvame plody podzimni ptirody podle
hmatu, Cichu i chuti

odpocinek na koberci, smyslové hry v kruhu, ¢teni pohadek 1 kratkych piibéht

volna tvorba déti, relaxace, deskové a stolni hry, volné malovani podzimni tématiky
vicedenni projekt “KaStany” - sezndmeni se stromem a sbér kaStanii, tvofeni riznych
obrazct dle ptredloh, vytvofeni kolektivniho obrazu, puzzle na dané téma, pocitani s
kaStany, kresba a kastanova plotovka
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e tazni ptaci - demonstracni karty, senzorick¢ hrani “VlaStovky”, ptaci bingo, ptaci

posttehovka (Dobble) a prace s modelinou

vlastovkové zavody - spole¢na akce SD - vyroba vlastnich papirovych vlastovek
projektovy tyden “Dynohratky” - smyslové hrani, dramatizace kratkého ptibéhu o Malé
dyni, tvorba flipbooku, sportovni den - pieckazkova draha, poskladej dyni z PVC vicek,
puzzle, hledani pletenych dyni. Vyzdoba koutku SD, strasdk a dynd v poli. Nakonec
spole¢né dlabani dyni.

31.10. - Halloween — povidani, vyroba a kresba ducht foukaci technikou, ¢arodéjné
pokusy a odména kouzelny lektvar a peceni muffinii ve cviéné kuchyice

sportovni aktivity - micové hry na htisti, za neptiznivého pocasi v télocviéné

Listopad: Les, stromy a kere

1.1. - Dusicky — kratké povidani

projektovy tyden “Les, stromy a kere” - tfislozkové karty zvéfe zijici v lese, lesni zvifeci
bojovka, lesni pismenkovana s tajenkou, listnaté a jehli¢naté stromy - pfifazovani, J4 mam,
kdo mé stromy a kefe, hra postichovka (Dobble) na danou tématiku. Lesni stezka s Sifrovaci
kartickou a tajenkou. Vyroba zvifat a zavési z listi do koutku SD.

knihovna - ¢teni kratkych obrazkovych pribéht, Udrzuj poradek v lese, Dary lesa a Chovej
se tise.

11.11. - Svaty Martin — kratky piibéh a povidani, prostorova tvorba Martina na bilém

koni z prouzki papiru. Vyroba hlavy koné a hiivy z viny.

jezek - senzorické hrani, stinohry a jemna motorika

17.11. - Den boje za svobodu a demokracii - sametova revoluce. Pracovni list.

29.11. - 1. adventni nedéle - demonstraéni karty zvyky a tradice, vyroba adventniho vénce
a adventni vénec skladacky

dopravni vychova — interaktivni dopravni hra, dopravni znac¢ky a zabavny list pro chytré
hlavicky

Prosinec: Antarktida, Arktida a cesta za Eskyméaky

Mikulas 6.12. - Mikulas, ¢ert a andél - kooperativni obraz. Stezka “Mikulasovi
pomocnici” s tajenkou.

projektovy tyden “Antarktida, Arktida a cesta za Eskymaky” - prikaz polarnika,
seznameni s projektem a polarnimi zvitaty, tfislozkové karty zvitat, pfitazovani antonym,
geometrickych tvart, kiizovky, hra J& mam, kdo ma polarni zvifata, pismenkovana,
smyslové aktivity - zvuky Antarktidy a Arktidy (Albi tuzka), jemna motorika - loveni losost
a krmeni hlav zvéfe, cesta za Eskyméky na ledovych krach s plnénim rtiznych tkold, kresba
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zvitat za Polarnim kruhem. Polarni bojovka s tajenkou.
vychazka po okoli, navstéva skolni zahrady

vicedenni projekt “Betlém” - vyroba betlému z pieklizky a dieva do koutku SD v dilnach
ZS. Sklada¢ky betlémil na suchy zip.

Vanoce - seznamovani se s tradi¢nimi ¢eskymi zvyky o Vanocich, sledovani ¢eskych
vanoc¢nich pohadek a s tim spojena reflexe na dany ptibéh — co je v tomto obdobi

poslech a zpév vanocnich koled a ¢etba vanocnich pohadek

vano¢ni tvoreni - ozdoby na stromek, vanoc¢ni ptani, plovouci svi¢ky apod.

cvi¢na kuchyiika - vyroba vano¢niho nepeceného cukrovi

vano¢ni besidka - vyzkousSeni tradi¢nich vano¢nich zvyk, povidéni o Véanocich, rozdavéani
darka a ochutnavka cukrovi

Leden: Zima kolem nas

Unor:

povidani o prozitych Vanocich, volné kresleni na téma ,,Co se mi o Vanocich libilo*
ochrana osobniho zdravi a bezpedi — v zim¢ nas mize zaskocit ledovka a jak se chovat v
situacich pfi setkani s cizimi lidmi. Postiehovka (Dobble) zimni obleceni.

6.1. - sv. TF¥i krald - ptib¢h, vzd€lavaci kviz, vyroba korunek, kombinovana vytvarna
technika kresby KaSpara, Melichara a Baltazara a prace s filcem

pohybové aktivity - pravidelné vychazky ven, pohybové aktivity na snéhu, stavéni
snéhulakil a vySlapavani obrazcl ve sné¢hu

spole¢na akce SD - blesi trh

zimni sporty - demonstra¢ni karty, poznavani jednotlivych zimnich sportt a sportovnich
moznosti v zimnim obdobi. Pracovni list na dané téma. Pantomima. JA mam, kdo ma - zimni
sporty. Postfehovka (Dobble) zimni sporty. Kresba zimnich sporti vcetné sportovniho
nacini.

finanéni gramotnost — hodnota penéz, seznameni s bankovkami i mincemi, hra na obchod.
Navrh vlastni bankovky nebo mince.

projektovy tyden “Stopy zviiFat a zima u zviratek” - demonstracni karty stopy zvifat,
demonstra¢ni karty s popisem v zimé spi, v zim¢ nespi, stali a tazni ptaci. Pfitazovani do
osmihranu, pracovni listy. Stopovaci bojovka s tajenkou a Sifrovaci kartou. Vyroba krmitek.

Svét masek a emoci

Masopust — povidani o0 masopustu, tradice a zvyky, omalovanky
vychdzky na Cerstvy vzduch v okoli Skoly, pozorovani zimni krajiny, névstéva Skolni
zahrady a Skolniho hfisté, podle pocasi bobujeme a stavime snéhulaky
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e 14.2. -svatek sv. Valentyna - vyroba pranicek a darkt pro nase milované, u¢ime se slova,
ktera hieji u srdicka
emoce - demonstracni karty, pfifazovani a emo¢ni domecek
volna tvorba déti, relaxace, deskové a stolni hry, magnetické stavebnice a lego, volné
malovani a pohybove aktivity

soutéZ v malovani - spolena akce SD - téma: strasidelny hrad nebo zamek

projektovy tyden “Usmév plny zdravi” - demonstra¢ni karty ovoce a zelenina. Sezndmeni
se zdravou vyZivou, sestaveni zdravého jidelnicku. Pohybové hra zuby si vybiraji -
ptitazovani zdravych a nezdravych potravin pomoci zalaminovanych obrazkl. Pracovni list
a ukazka jak spravné ¢istit zuby.

Biezen: Putovani pohadkovou Fisi

e vychazky do ptirody v okoli skoly, sledovani rozmanitosti a zmén v ptirodé na jaie (rostliny,
zivocichové, krajina, pocasi), sledujeme probouzeni ptirody

e rocni obdobi - prifad’ karty k ro¢nimu obdobi, pro které jsou typické

e (tenarska gramotnost, mésic knihy - Casté navstévy knihovny, sezndmeni s rlznym
druhem knih, rozhovory o oblibenych knihach, vytvoreni zdlozky, pohadkova stezka s
tajenkou (diplom za zvladnuti pohadkové stezky). Dramatizace vybrané pohadky.

e projektovy tyden “Putovani pohadkovou #i8i” - demonstra¢ni karty a skladacky, seznameni
s Ceskymi pohddkami, obradzkové Cteni a Cteni pohadek s reflexi, pohadkova bojovka s
tajenkou, pohadkovy chodnik - prostorova orientace. Vyroba loutkového divadélka s
kulisami. Omalovanky na dané téma.

e 21. 3. Svétovy den Downova syndromu - povidani si na téma, ué¢ime se toleranci a
pochopeni k lidem s riznym postizenim.

e finan¢ni gramotnost - bezhotovostni platby. Navrh platebni karty.

28. 3. Den ucditelii - vyroba pianicek pro ucitelé.

e Velikonoce 29.3. - demonstra¢ni karty, seznameni s tradicemi, kvizy, pracovni listy, vyroba
vajickové pomazanky. Vyzdoba koutku SD zajicem a kraslicemi.

e vytvarné tvorivé ¢innosti — malovani kraslic a velikono¢nich symbolti. Vyroba kraslice z
latky na zavéSeni.

Duben: Objevujeme krasy nasi planety

e projektovy tyden “Jarni kvétiny” - demonstra¢ni karty s popisem, stavba rostliny,
pfifazovani, stinohra, jemna motorika - provlékani provazku, prouzkové puzzle, pocitani
ruznych druhd. Bojovka jarni kvétiny 16 karet s tajenkou. Hra J4 mam, kdo ma - jarni
kvétiny a jarni hexagon. Vyroba trojuhelnikové girlandy na danou tématiku. Vychazka do
okoli Skoly s hledanim nejriiznéjsich jarnich kvétin a jejich ur€ovanim.
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e volna tvorba déti, relaxace, deskové a stolni hry

pohybové aktivity - tanec, mi¢ové hry, skakani pies $vihadlo, vychazky po okoli

planety a vesmir - tiislozkové demonstraéni karty, pfifazovani, pohybovy chodnik -
prostorova orientace. Pracovni listy na dané téma.

22.4. Den Zemé - recyklujeme, tfidime - v§e formou béhaci hry. Pozndvame a chranime
nasi planetu. Stezka na Den Zemé¢ 10 stanovist’ s tajenkou.

voda - kolobéh vody a jeji vyuziti. Sestavovani pomoci obrazkd.

30.4. - Filipojakubska noc, symboly a tradice. Carodéjny kviz “Carodéjnice, ktera neuméla
kouzlit”.

vytvarné tvorivé ¢innosti — tvorba kapky vody pomoci voskovek a tepla, malovani Zem¢
a dal$ich planet slune¢ni soustavy

Kvéten: Louka plna Zivota

1.5. Svétek préce - povidani na téma povolani, neobvykla povolani, ¢im jsou tvi rodice,
pantomima a kviz. Stezka povoldni s tajenkou. Postfehovka (Dobble) povolani.

pohybové aktivity - hiisté, zahrady a vychazky do okoli

vicedenni projekt “Uzasny svét véel” - prednaska s véelaiem a ukazkou co vie potiebuje
vcelat ke své praci, kvizy, puzzle a ochutndvka medu. Povidani o v¢elach, jejich Zivoté a
jaky maji vyznam pro pfirodu a ¢lov€ka. Skladacka vyvoj vcely, kresba veely a vyroba
krmitek pro vcely.

navstéva knihovny a €etba knih v duchu naseho mési¢niho tématu.

spoletna akce SD “Hmyz” - tiislozkové demonstraéni karty, pfifazovani, stinohry,
grafomotorické ¢innosti s nlizkami, kolaz z listl, hmyzi bojovka s tajenkou, postfehovka
(Dobble) hmyz. Pozorovani hmyzu v travé, odchyt a pozorovani pod lupou. Kresby hmyzu
na kaminky a poté vyroba hry hmyzi piskvorky na dfevéné kotouce. Za kazdé odd¢leni 1 hra
na zahrady ZS.

9.5. Den matek — povidani o tom co v§e pro nas maminky délaji, co pro nas znamenaji.
Vyroba dareckil - naramek z perlicek, ptanicko, obrazek maminky volnou technikou.

15. 5. Mezinarodni den rodiny — povidani o rodiné, kdo vSe do rodiny patfi, vytvarné
ztvarnéni rodiny

Cerven: Déti svéta

1. 6. Mezinarodni den déti - spoleéna akce SD

projektovy tyden “Déti svéta” - seznameni s détmi svéta, jejich tradicemi a typickymi
symboly, pracovni listy s omalovankou, kolickovana, vlajky a jejich kresba, puzzle. Vyroba
girlandy.
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e letni sporty - demonstra¢ni obrazky, poznavani jednotlivych letnich sportii a sportovnich
moznosti v letnim obdobi. Pracovni list na dané téma. Pantomima.

e pohybové aktivity - mi¢ové hry, skakani pies S$vihadlo, Skip It, cricket, petanque a
vychazky do okoli

e 20.6. Den otcl — povidani o tom co vSe pro nas tatinek déla a co pro nas znamena. Vyroba
darecku pro tatinky - gravirovana dievéna klicenka, ptanicko a kresba tatinka v praci.
uklid Skolni druziny pied zahajenim letnich prazdnin.
hodnoceni skolniho roku, pochvaly, diplomy, prostor pro vyjadieni svého nézoru.
povidadme si o bezpecnosti o prazdninach — dulezita telefonni Cisla, ktera bychom méli znat,
dodrzovani spravné hygieny.

e vytvarné tvorivé ¢innosti — kresby na téma sport a sportovni nacini

Prubézné ¢innosti béhem celého Skolniho roku 2026/2027

- pouceni o bezpecnosti pred kazdou ¢innosti

- posilovani pratelskych vztaht v kolektivu

- dodrzovani spravné hygieny, stolovani, spolecenského chovani
- odstrafiovani tnavy zakl z vyucovani, relaxace

- pravidelny pobyt venku, posilovani télesné zdatnosti
- ochrana zivotniho prostiedi - tfidime odpad

- vyuziti télocvicny pii neptiznivém pocasi

- vyznam rodiny — stala spoluprace s rodi¢i

- rozvoj fe¢i a komunikace

- dopravni vychova

- finan¢ni gramotnost

- navstéva cvi¢né kuchynky

- Skolni knihovna

Piiprava na vyucovani: béhem celého Skolniho roku, po domluvé s u¢itelem a rodici, vychovatelka
pomahd détem s domacimi ukoly, vysvétluje nejasnosti v ucebni latce. Vyuzivame znalosti pti
pravidelnych vychazkach ven, €1 hrani na zahrad€. Hrajeme si a vypracovavame pracovni listy dle
daného tématu. Rozvijime zdkladni pojimani v oblasti ¢tendiské gramotnosti, financni gramotnosti
a dopravni vychovy.

Prirodovédna zdjmova ¢innost: po dobu Skolniho roku rozvijime v détech zajem o okolni ptirodu
Castym pobytem venku — pozorovanim, sbérem ptirodnin a tvorbou z nich, také o ekologii — tfidénim

odpadu a recyklaci a hospodafenim s vodnimi kapacitami.
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Pracovné zajmova Cinnost: déti se pribézné seznamuji s materialy a pracovnim nacinim k tvorbé

a vyrabéni, kde mohou rozvijet svou fantazii a osvojit si rizné pracovni postupy.

Spolecenské a kolektivni_Cinnosti: v détech neustdle rozvijime a upeviiujeme principy
sounalezitosti, kooperace, tolerance a vzajemny respekt prostfednictvim her a sporti.

Esteticky zadjmova ¢innost: povzbuzujeme déti ve zpévu, u¢ime se a opakujeme pisné, které zname
inové. Vénujeme se dramatizaci riznych piibéht a pfenesenim pocitli a zazitk formou malby.

Odpocinkové ¢innosti: volime na zdkladé daného klimatu tfidy a dle volby déti, jako jsou Cetba
nebo poslech pohadek, muzikoterapie, relaxacni a dechova cviceni, povidani v mensich skupinach,
modelovani z plasteliny, kresba, omalovanky a vybarvovani mandal, stavebnice a klidové hry na
koberci.

V Hnojniku dne 1. 9. 2026 Vychovatelka SD
Sona Kellerova
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